GRAN PREMIO

RIEG/AT/A DIE
GAMIELAS

GAMELAS

1 As Gamelas utilizadas na regata serdn Unicamente as que pon o Concello a disposicién dos participan-
tes. As Gamelas tefien todas as mesmas caracteristicas, non existindo diferenza algunha entre elas, e
garantindo asi a igualdade na competicidn.

2 Non se permitird realizar ningun tipo de modificacién nas gamelas, pero poderdn ser revisadas
polos participantes.

PARTICIPANTES:

1 Deben ser maiores de idade acreditando @ mesma o dia da competicién ou menores con autoriza-
cién paterna.

2 Velardn polo material que ofrece a organizacién. Quen por neglixencia cause algun tipo de desperfeito
no material ofrecido deberdn correr cos gastos.

3. Se lles ofrece unha cobertura de servizos para garantir a sequridade e a calidade do evento: Policig,
Proteccion Civil, médico, ambulancia, vestiarios e duchas, bebidas isoténicas e agasallos.

4. Poderdn familiarizarse e adestrarse coas Gamelas da regata polo menos durante os quince dias

anteriores & Regata, previo aviso e solicitude por escrito & organizacion, que estabecerd as condiciéns do
seu préstamo, no teléfono 986 68 70 67.

5. As isncriciéns faranse via mail deportes@baiona.org ou por via telefénica no 986 35 65 58 sendo o
prazo mdximo o dia e hora do sortea

NORMAS:

1 A safda darase dende unha embarcacién situada no propio campo de regatas.
0 percorrido serd o sequinte:
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CATEGORIA DISTANCIA LARGOS VIRAXES

MASCULINO  Clasificacién homes 0250 millas 4 3
Final homes 0,400 millas 6 5
FEMININO Clasificacion mulleres 0,125 millas 2 1
Final mulleres 0,250 millas 4 3

2. As viraxes se fardn na baliza que corresponda 4 sua rua, estando estas numeradas. As ruas para as
roldas clasificatorias sortearanse entre os participantes o mércores 31 xullo de 2019 ds 2100 horas no
Pavillén Municipal. Para final s6 se clasificardn os cinco mellores tempos, tendo a posibilidade de escoller
para a final @ gamela na que desexan participar cada unha das cinco parellas clasificadas en funcién dos
seus tempos de dlasificacion (os mellores tempas elixen primeiro).

3. As balizas tomaranse sempre por babor (man dereita), o que asf no o faga, deberd repetir @ manobra e
realizala por onde corresponde En caso de incumprimento serd descalificada

4. A Competicion estard controlada e vixiada por Xuices Oficiais da Real federacion Galega de Remo, que
serdn os encargados de dirixir e controlar o correcto desenvolvemento da proba. Os xuices cronometrardn
0 tempo empregado por cada Gamela e fardn coincidir 0 paso de cada embarcacion por lifia de meta ca
son dunha bocina. Unha vez dada a saida oficial da regate, ningun participante poderd parar @ mesma,
s6 os xuices da Retaga tefien a facultade de parala

5. Todas as Gamelas participantes recibirdn un premio conmemorativo pola sta participacion, sempre que
0 comportamento e actitude dos deportistas sexa acorde coa importancia e sereidade da Regata.

6. Durante a Regata de Gamelas estardn presentes os servizos médicos e de sequridade para dara cober-
tura go eventa

7. Clasificaranse para a final os mellores cinco tempos, ata completar as cinco prazas.

8. As embarcaciéns participantes s6 poderdn participar n@ manga e rua establecidas no sorteo previa

CATEGORTAS: MASCULINO E FEMININO

PREM10S EN METALICO:
Te Clasificado 300€
2° Clasificado 200€
30 (lasificado 100€

2 DE AGOSTO

RONDAS CLASIFICATORIAS:

MULLERES - 1700 HRS
HOMES - 1730 HRS

RONDAS FINAIS:

MULLERES - 20:00 HRS
HOMES ~ -200 HRS

ENTREGA DE PREMIOS:
2100 HRS

*AGASALLOS PARA TODOS 0S PARTICIPANTES

N o .

Nome e apelidos:
Teléfono: Enderezo:
E-mail:

Nome e apelidos:
Teléfono: Enderezo:
E-mail:




= CADRO DE HONRA DA REGATA DE GAMELAS =
1998 AGUSTIN CABRAL E CARLOS BARREIRO (BURGO, BAIONA) 629"

1999 MARCOS ALVAREZ (BURGO, BAIONA) E JESUS HERMELQ (MOANA) \ .
2000 ISABEL PEDEIRO E GUILLERMINA PETEIRO (BAIONA] 43"
2000 ANTONIO LIEBANAS E ANTONIO LIEBANAS (BAIONA) 202"
2001 ISABEL PEVEIRO E GUILLERMINA PETEIRO (BAIONA)
2001 ANTONIO LIEBANAS E ANTONIO LIEBANAS (BAIONA]
2002 1SABEL PEIEIRO E GUILLERMINA PETEIRO (BAIONA) 913" \\
\\\ o

2002 ] LUIS DIAZ E FERNANDO CARRERA [BURGO, BAIONA) 1551

2003 M° JOSE BERMUDEZ (CANGAS) E SHEILA RODRIGUEZ (BUEU)
2003 ANTONIO LIEBANAS E ANTONIO LIEBANAS (BAIONA)

2004 SILVIA SILVA E ANA GOMES (VIANA DO CASTELO)
2004 JESUS ROMAN E JESUS ANGEL RODRIGUEZ (NIGRAN)

2005 SILVIA SILVA E ANA GOMES (VIANA DO CASTELO) 208"

2005 ANTONIO LIEBANAS E ANTONIO LIEBANAS [BAIONA) 679" sy G RAN PREM10 EURORE D
2006 SILVIA SILVA E ANA GOMES (VIANA DO CASTELO) 0828" b _

2006 ANTONIO LIEBANAS E ANTONIO LIEBANAS (BAIONA) 1©07" i R ¥ 5
2007 ANTIA DOMINGUEZ E MARINA DOMINGUEZ (CHAPELA) 18" &7

2007 ENRIQUE BAIXINHO E VIRGILIO BARBOSA (CAMINHA] 951" 4 2 AGOSTO 2019

2010 ANA L ESTEVES (VILANOVA DA CERVEIRA) E ALEXANDRA GONCALVES (VIANA DO CASTELO)......830" '

2010 DAMIAN ALONSO E OSCAR ALONSO (A GUARDA) 3" PO RTO P ES QU El RO BA] 0 NA
201 ANTIA DOMINGUEZ E MARINA DOMINGUEZ (CHAPELA) 18"

201 ENRIQUE BAIXINHO E VIRGILIO BARBOSA (CAMINHA) 951"

2012 MARINA DOMINGUEZ E MIRIAM OTERO (REDONDELA) 81"

2012 DAMIAN ALONSO E OSCAR ALONSO (A GUARDA) 118"

2013 ANTONIO LIEBANAS MENDEZ E ANTONIO LIEBANAS SANTOS (BAIONA) 843"

2013 NURIA DOMINGUEZ ASENSIO E CRISTINA GONZALEZ ALVAREZ (TU1) 559"

201 ANTONIO LIEBANAS BLANCO E ANTONIO LIEBANAS MENDEZ (BAIONA) 910"

204 M¢ CRISTINA GONZALEZ ALVAREZ E FELICIDAD RODRIGUEZ SRANTES (TUl).c 649"

2015 DAMIAN ALONSO (A GUARDA) E SEBASTIAN ACERBI AMIGO (A POBRA) 907"

2015 M CRISTINA GONZALEZ ALVAREZ E MARTA BROCOSS (TU1) 65"

2016 ALFONSO JOSE RIVEIRO E SANDRO RODRIGUEZ (TUY) ........ 150"

2016 NURIA RODRIGUEZ ASENSIO E M.2 CRISTINA GONZALEZ ALVAREZ (TUI) 807"

2017 ANTONIO LIEBANAS BLANCO E ANTONIO LIEBANAS MENDEZ (BAIONA) 941"

2017 SOFfA RODRIGUEZ (TUI) E ELISA DIAS (VILANOVA DE CERVEIRA] 700"

2018 ANTONIO LIEBANAS E FRAN LIEBANAS (BAIONA] . 959"

2018 Me CRISTINA GONZALEZ E M. MERCEDES COSTAS GONZALEZ (TUI) 727"
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