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KUNO

APERTURA OFERTA DE VERA

Apertura de inscricions e matriculas

Concellerfa de deportes - 986 356 558
deportes@baiona.org

V TRIATLON ATLANTICO

TRIATLON OLiMP1CO CAMPIONATO GALEGO
[Saida s 900 h. | PRAIA BARBEIRA]

triatlonatlanticobayona@gmail.com - 608 957 323

X111 TORNEO DE TENIS ESCOLAR

Club de Tenis Baiona
Carlos Garcia Denis - 663166726
teniscarlos@gmailcom

COPA MAHOU GALICIA F7 CUP

Galicia F7 Cup - 634 688 959
prensa@aaliciaf/cupcom

XXIX TORNEO VILA DE BAIONA “FUTSAL NA
RUA" - SALA
644 860 260 - baifutsal@gmail.com

FINAL SOCIAL BAITRA. (Optimist y 420)

MRCYates de baiona - 986 385 000
mrcyb@mrcybcom

24, 25 e 26 de XUNO

Club de Tenis Baiona - 6€
freitastenis@hotmail.com

SEMANA VERDE 2019 - CAMPANA ESCOLAR [
FOMENTO DAS ACT1VIDADES NA NATUREZA

Apertura de inscriciéns o 1de xufio para escolares de 10 a 14
anos

Concelleria de deportes - 986 356 558
deportes@baiona.org

VIAXE A CANGAS 2019 - CLAUSURA DAS ESCOLAS
DEPORTIVAS MUNICIPAIS 2018-2019

Apertura de inscriciéns o 1de xufio

Concelleria de deportes - 986 356 558
deportes@baiona.org

111 INTERCLUBES DE CRUCEROS
MRCYates de Baiona - 986 385 000 - mrcyb@mrcybcom



KULLO

CAMPUS DE LOITA

Club de Loita Sabaris - 664 22
montepez@yahooes

CAMPUS DE CICLISMO

Maria José Prado Villar - 627 352 558
ccvigues@yahooes

X1 TRAVESIA A NADO

Concelleria de deportes - 986 356 558
deportes@baiona.org

CAMPUS DE DANZA

Galicia en danza - 610 159 266
escuela@galicieendanzaes

V11 TRIATLON SEMIINDOOR VILA DE BAIONA
986 356 558
deportes@baiona.org

CURSO DE PESCA DEPORTIVA INFANTIL
1030 h. a 1300 h. | Escolares de 6 a 15 anos
Apertura de inscricions 1de xufio

Jose Castro - 661845 017  josecastrof@yahooes

Concelleria de deportes - 986 356 558
deportes@baiona.org

CAMPUS DEPORTES NAUTICOS 1[WINDSUREF,
VELA LIGERA, PADDEL SURF Y PI1RAGUISMO]
Wetsports Ladeira - 627 900 799
roberto@wetsportsladeiracom
info@wetsportsladeiracom

15 a0 19 de XULLO

20 de XULLO

REGATA 44 CONDE DE GO
MR(CYates de Baiona - 986 385 000

CAMPUS DE VOLET - PRAIA
Pablo - 639 435 708 - pablovoleysub@gmail.com
Suso - 628 292 411 - jpenedol@edu.xuntaes

CAMPUS DE MULTIDEPORTE

Joel Rodriguez Carracedo - 605 586 542
joelrc9l@gmail.com

XX TORNEO DE VOLET - PRAIA 3X3

Concelleria de deportes - 986 356 558
deportes@baiona.org



AGOSTO

de AGOSTO
CAMPUS DE ATLETISMO
Escuela Running Baiona

Ana Sdnchez Quintas - 615 130 926
escueladerunningbaiona@gmailcom

Carlos Barroso - 647 551186 cbarrroso@gmail.com

REGATA DE GAMELAS 2019

Concelleria de deportes - 986 356 558
deportes@baiona.org

CAMPUS DE FUTBOL
Alex - 647 945 254 - alex_sequito@hotmailcom

CAMPUS DE TRIATLON

Club Atletismo de Baiona - David Girdldez Camesella -
695 543 499 davidgcamesella@hotmailcom

CAMPUS DEPORTES NAUTICOS 2 [WINDSURE,
VELA LIGERA, PADDEL SURF Y P1IRAGUISMO]

Wetsports Ladeira - 627 900 799
roberto@wetsportsladeiracom

XX1V TORNEO DE BASKET 3X3

Club de Baloncesto de Baiona - 676 168 987
clubbaloncestobaiona@clubbaloncestobaionacom

Concelleria de deportes - 986 356 558
deportes@baiona.org

CAMPUS DE BALONCESTO

Club de Baloncesto de Baiona - 676 168 987
clubbaloncestobaiona@clubbaloncestobaionacom

15 de AGOSTO

XV11 TORNEO D

Concelleria de deportes - 9
deportes@baiona.org

Jose Castro - 661845 017 - josecastrof@ye

XXXV CARRERA PEDESTRE POPULAR “ANDAR E

CORRER”

www.andarecorrercom | Concelleria de deportes
986 356 558 - deportes@baiona.org

CAMPUS DE PATIN

Club de Patinaxe de Baiona - 658 667 500
clubpatingjebaiona@hotmail.com

X1X TORNEO DE PALAS PRAIA

Concelleria de deportes - 986 356 558
deportes@baiona.org

CAMPUS DE XIMNASIA RITMICA

Club Estelas de Ximnasia Ritmica - 646 540 102
clubasestelas@hotmail.com



SIETEMBIRO

30 6 de SETEMBRO

Club de Badminto
606 964 127 - taibu_87©

XX X111 REGATA PRINCIPE DE ASTUF

MR(Yates de Baiona - 986 385 000 -
mrcyb@mrcybcom

CAMPIONATO DE ESPANA DE PADEL SURF -
LADEIRA

www.wairacom - 986.367.881 - 678402628
waira@waira.net

1X TORNEO DE FUTBOL-SALA BAiNA
617 902 730 - baifutsal@gmail.com

V11 TRAIL DE MONTANA DA GROBA

Concelleria de deportes - 986 356 558
deportes@baiona.org

14 de SETEMBRO

15 de SETEMBRO

29 de SETEMBRO

bttmonteboibaio



OIFERTA DEPORTIVA PAVILLON MUNICIPAI 2019
HORAR10S TARIFAS
LUNS A VENRES 0800 he a 1400 he  ABONOS 4 MESES [ Xufio a Setembro]
1800 hs a 2300 hs. ENTRADA PUNTUAL 4€
FIN DE SEMANA 0900 hs a 1100 hs INDIVIDUAL 37€
600 hs 02100 hs  yp FAMILIAR 75€
FESTIVOS 0900 hs a 1100 hs.  pPENSIONISTAS. 20€
ALTA NOVA + PULSERA ACCESO 26
LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES
08:15 FITNESS CIRCUIT TRAINING FITNESS CIRCUIT TRAINING FITNESS
XIMNASIA XIMNASIA
10GA 10GA
09:00 MANTEMENTO MANTEMENTO AUNNING
PILATES TRX PILATES TRX
09:30 CROSSFIT CROSSFIT
09:45 GAP XIMNASIA GAP XIMNASIA CIRCUTT
B TERAPEUTICA S U TERAPEUTICA TRAINNINIG
10:15 CORE SPINNING (10:00) CORE SPINNING (10:00)
10:30 ZUMBA ZUMBA ZUMBA ZUMBA ZUMBA
10:45 SPINNING SPINNING
[ S T ———
1915 | CIRCUIT TRAINING 10GA CIRCUTT TRAINING 10GA
XIMNASIA XIMNASIA
20:00 TRX TERAPEUTICA TRX TERAPEUTICA
PILATES cAp PILATES oAp
20:30 CROSSFIT CORE CROSSFIT CORE
20:45 BODY PUMP ZUMBA BODY PUMP ZUMBA
2100 SPINNING SPINNING SPINNING SPINNING
2130 ZUMBA ZUMBA
XIMNASIA XIMNASIA
2145 MANTEMENTO MANTEMENTO

As actividades dirixidas se desenrolarén dende o 1de Xufio ¢ 15 de Setembra Despois ata 0 30 de Setembro, non haberd actividades dirixidas

ALUGUER PISTA DE PADEL I TEMPO | 1h. 30 min. PREZO | 12 € socios / 16 € non socios

+ INFO EN - 986 35 65 58 - deportes@baiona.org - www.baiona.org - F Pavillén Municipal de Deportes de Baiona



As matriculas deberdn formalizarse no PAVILLON DE DEPORTES.

Calquera dubida para informarte ou inscribirte tes o contacto en cada actividade sendn no Pavillén Municipal de
deportes.

0 poderds facelo de duas formas:

1/ Mediante TARXETA BANCARIA no momento da matricula, no Pavillén.
2/ Mediante INGRESO BANCARI10 nun dos sequintes numeros de conta:

A BANCA | ESO6 2080 5015 6030 4001 1550 LA CAIXA | £S20 2100 18216802 0000 0539
BBVA | ES11 0182 5355 8100 0000 3164 BANCO SANTANDER | ES08 0049 4368 9627 1000 0683
BANCO POPULAR | 0075 8904 90 0660000271 BANCO SABADELL | ES44 00812308 6300 0100 1208

PASTOR | ES33 0238 8355 1606 6000 0173

[INSCRICIONS, MATR{CULAS, ACTIVIDADES.]
Estamos para atenderte e axudarte en horario de:

LUNS A VENRES 900 hs A 1400 hs. E DE 1800 hs A 2300 hs.
FIN DE SEMANA 300 hs A 1100 hs E DE 16.00 hs A 2100 hs

986 35 65 58 - deportesbaiona@baiona.org
www.baiona.org - facebook: Pavillon

Municipal de Deportes de
Baiona

- Uso de toalla e roupa deportiva nas actividades e no ximnasia
- Recoller o material despois do seu usa

- Inscricion de maneira presencial nas actividades.
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EXCMO. CONCELLO DE BAIONA

Concelleria de Deportes e Actividades Maritimas.
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