
 

 

 

 

 

 

 

QUEN PODE PARTICIPAR 

PERSOAS MAIORES DE 7 ANOS DE IDADE 

QUE TEÑAN CASCO E BICI E POIDAN FACER A MARCHA 

INSCRICIONS 

40 MINUTOS ANTES DE CADA PUNTO DE SAIDA O MESMO DIA 

ENTREGA DE DORSAL E NUMERO PARA PARTICPAR NO SORTEO DOS 

AGASALLOS 

PERCORRIDOS 

 SAIDA BAIONA (ENTRADA O PARADOR) INFORMACIÓN; PAVILLON 
MUNICIPAL DE BAIONA  - T. 986.356.558 – deportes@baiona.org – 
www.baiona.org 

11.00 H – MARCHA ATA NIGRAN (PAVILLON MUNICIPAL) – RAMALLOSA 

(XUNTANZA 3 CONCELLOS 12.00 H) – BAIONA (12.45 H SAIDA RETORNO). 

 SAIDA NIGRAN (PRAZA DO CONCELLO) INFORMACION; CONCELLO 
DE NIGRAN  

T. 986.365.000 – www.nigran.org 

10.00 H – SAIDA PAVILLON MYUNICIPAL – RAMALLOSA (XUNTANZA 3 

CONCELLOS 12.00 H) – GONDOMAR. 

 SAIDA GONDOMAR (PRAZA DO CONCELLO) INFORMACIÓN: 
CONCELLERIA DE DEPORTES T. 608.748.393 – 
deportes@concellodegondomar.com 

11.00 H – SAIDA PRAZA DO CONCELLO – RAMALLOSA (XUNTANZA 3 

CONCELLOS 12.00 H)  – NIGRAN (PAVILLON MUNICIPAL) -  GONDOMAR 

RETORNO (12.45 H). 
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