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Centro de Interés:
Las personas trabajan







CENTRO DE INTERES:
“LAS PERSONAS TRABAJAN?”

OBJETIVO GENERAL

Entender que todos los trabajos pueden ser realizados indistintamente por perso-
nas de uno u otro sexo, reconociendo y valorando el trabajo domestico y la responsa-
bilidad en los trabajos individuales y colectivos, tanto en la casa como en el aula.

Explicacion del objetivo:

La desigualdad existente entre las personas, en el ambito del trabajo, no es un tema
de un periodo concreto, es una realidad cotidiana que debemos trabajar constante-
mente dentro y fuera del aula. Los nifios y las nifias de estas edades aprenden, en gran
medida, de la realidad que les rodea. En este sentido, debemos, por tanto, favorecer el
conocimiento de dicha realidad discriminatoria, fomentando el anélisis critico de ésta y
mostrando, paralelamente, situaciones de trabajo no estereotipadas.

Asimismo, fomentar la responsabilidad y la cooperacion en nifios y en nifias a tra-
vés de la realizacion de juegos cooperativos, trabajos en pequefio y gran grupo, partici-
pacion en las tareas del aula y la casa...

Para el desarrollo de estos objetivos es fundamental, en estas edades, el trabajo
conjunto entre la familia y la escuela.
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CONTENIDOS

HECHOS, CONCEPTOS Y PRINCIPIOS

— Trabajo doméstico: En qué consiste y distribucién de responsabilidades.
— Trabajos del colegio y del barrio:

= Diferentes tipos de trabajo.

= Lugares de trabajo.

= Quién realiza los trabajos.

= Quién los puede realizar.

PROCEDIMIENTOS

— Adquisicion de las reglas basicas de funcionamiento de la asamblea.

— Utilizacion de técnicas sencillas para la elaboracion y realizacion de encuestas, entre-
vistas... sobre: “;En qué trabajan papa y mama?”, “Las personas que limpian en el
colegio”, “Visitamos un lugar de trabajo”...

— Investigacion, recogida e interpretacion (I6gico-matematica, linglistica, de experien-
cias, plastica...) de la informacion sobre el tema: trabajo doméstico, trabajo en el
barrio, oficios preferidos...

— Composicion de murales, mdviles... alusivos al tema, colaborando con el resto de
compafieros y comparieras en su realizacion.

— Dramatizacion y simulacion de situaciones de los diferentes oficios, de los cuentos
trabajados, de las canciones...

— Adquisicion de diferentes técnicas para la construccion de herramientas y Gtiles de
trabajo con materiales de desecho o de facil adquisicion.

— Comunicacion de la informacién interpretada utilizando diferentes medios: mono-
grafia, periodico escolar, corresponsales, exposiciones, merienda...

ACTITUDES, VALORES Y NORMAS

— Valoracion positiva de las multiples actividades que pueden realizar las personas inde-
pendientemente de su sexo.

— Asuncion progresiva de las tareas domésticas como un trabajo que debe ser com-
partido.

— Desarrollo de una actitud de responsabilidad y cooperacion en las tareas escolares y
familiares.
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MODELO DIDACTICO DE INVESTIGACION

A continuacion facilitamos una agrupacion de las actividades de este Centro de Interés en funcion de su rela-
cion mas directa con los diferentes pasos metodolégicos del modelo de investigacion propuesto. La finalidad de
esta agrupacion es facilitar una vision global de todas las actividades y orientar la practica del profesorado en fun-
cion de dicho modelo. Entre el amplio abanico de actividades propuestas diferenciamos entre las que considera-
mos macroactividades, que nos pueden servir de hilos conductores de todo el proceso de investigacion y se plas-
man por tanto en todas las fases del mismo; y las microactividades, cuya finalidad es la de servir de apoyo y com-
plemento a las anteriores.

ALUMNADO |-=—>{ PROFESORADO PROGRAMACION

A
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FACILITA

¥
1. DIAGNOSTICO DEL CENTRO DE INTERES

ACTIVIDADES BASICAS DE MOTIVACION, DE RECOGIDA DE
CONCEPCIONES, ACTITUDES E INTERESES

1.- Didlogo. 12.- Didlogo. 15.- Lectura y comentario de cuentos.

!

2. ELABORACION DEL PLAN DE TRABAJO

ACTIVIDADES BASICAS DE BUSQUEDA Y RECOGIDA DE INFORMACION
2.- Encuesta. 5.- Entrevista. 6.- Visita. 7.- Salida. 12.- Didlogo. 15.- Lectura y comentario de cuentos.

ACTIVIDADES BASICAS DE CLASIFICACION Y DE ANALISIS
3.- Realizacién de fichas. 5.- Entrevista. 7.- Salida. 8.- Recortables. 12.- Didlogo. 14.- Realizacion de fichas.

ACTIVIDADES BASICAS DE APLICACION Y SOLUCION DE PROBLEMAS
4.- Hipotesis fantasticas. 8.- Recortables. 9.- Rincones. 10.- Collage. 11.- Mimica. 12.- Dialogo.
13.- Dia de la mujer. 16.- Laberintos. 17.- Juegos cooperativos. 18.- Teatro/guifiol. 19. Canciones y adi-
vinanzas.

A
A

3. DESARROLLO DEL PLAN DE TRABAJO

A lo largo de esta fase se va a llevar a cabo, en cada aula, el plan de trabajo disefiado colectivamen-
te en funcion de cada contexto concreto.

A
\]

4. ELABORACION Y COMUNICACION DE CONCLUSIONES

ACTIVIDADES BASICAS DE COMUNICACION
9.- Realizacion de rincones. 10.- Collage. 13.- Dia de la mujer. 18.- Teatro/guifiol. 20. Recopilacién
y difusién de los trabajos realizados.

ACTIVIDADES BASICAS DE EVALUACION
21.- Evaluacion del Centro de Interés.
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ACTIVIDADES

ACTIVIDAD 1. DIALOGO: “LAS PERSONAS TRABAJAN”.

— Dialogar en clase sobre las imagenes que presenta la ficha 1: “;Cuél es su trabajo?”
(Se aconseja pasarla a transparencia).

¢Qué trabajo realiza cada persona?

¢Cuantas mujeres hay?

.Y cuantos hombres?

¢Como se llaman sus oficios?

¢Cudl les gusta méas de los que aparecen? ;Por qué?
— Colorear las distintas imagenes.

RECURSOS: Ficha 1, Guia didactica del profesorado (Orientaciones didacticas)...

ACTIVIDAD 2. ENCUESTA: “.EN QUE TRABAJAN PAPA Y MAMA?”.

— Dialogar en clase sobre los trabajos que realizan papa y mama.

— Elegir dos o tres preguntas que les queramos hacer sobre su trabajo. Ej.: ;En qué tra-
bajas? ; Te gusta? ;Por qué?.

— Comentar en clase los resultados de la encuesta: ;En qué trabajan la mayoria de las
mamas? ;Y los papas? ;Hay muchas mamas que trabajan sélo en casa? ;Y algiin papa?
¢(Por qué?.

— Realizar dibujos alusivos y confeccionar un mural que ilustre los resultados.

— Dibujar a papa y a mama realizando su trabajo.
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ACTIVIDAD 3. REALIZACION DE FICHAS: “EL TRABAJO DOMESTICO”.

— Dialogar en funcion de las iméagenes de la ficha 2: “;Qué ocurre en esta historia?”:
¢Coémo colabora cada cual?
¢Qué hacen antes de comer?
¢Quién hace esas tareas en tu casa?
— Pintar y picar las distintas escenas y realizar con ellas agrupaciones, series...
— Dramatizar dichas actividades.
— Comentar las imagenes de la ficha 3: “;En qué son diferentes?”:
(Qué trabajos estan haciendo?
(Qué diferencias hay entre una y otra vifieta?
¢Pueden realizar nifios y nifias los distintos trabajos? ;Por qué?
— Colorear las imagenes de las dos vifietas.

RECURSOS: Fichas 2y 3...

ACTIVIDAD 4. HIPOTESIS FANTASTICAS.

— Dialogar sobre qué pasaria si las mamas dejaran de hacer la comida, lavar la ropa,
limpiar la casa, hacer la compra...

ACTIVIDAD 5. ENTREVISTA: “LAS PERSONAS QUE LIMPIAN EL COLEGIO™.

— Preparar una entrevista con las preguntas que quieran formular a las personas que
limpian en el colegio: ;Le gusta su trabajo? ;Por qué? ;Qué le pedirian a los nifios y a
las nifias del colegio?.

— Realizar la entrevista.

— Comentar en clase los resultados de ésta: ;Qué personas limpian el colegio? ;Son
hombres o mujeres? ;Pueden hacer los mismos trabajos los hombres y las mujeres?
¢(Por qué?

— Confeccionar dibujos alusivos a la entrevista.
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ACTIVIDAD 6. VISITA: “UN HOMBRE O UNA MUIJER NOS EXPLICAN
SU TRABAJO™.

— Invitar a un hombre y a una mujer a la clase para que nos expliquen su trabajo.

— Preparar las preguntas que nos gustaria hacerles: ;Te gusta tu trabajo? ;Qué herra-
mientas utilizas? ;Dénde trabajas?.

— Pedir a estas personas, si su trabajo lo permite, que nos hagan una demostracion.

— Repartir responsabilidades y desarrollar la actividad.

— Comentar los resultados de la visita: ;Cuales eran sus profesiones? ;Cual gusté mas?
¢(Por qué?...

— Hacer la monografia de la visita.

ACTIVIDAD 7. SALIDA: “VISITAMOS UN LUGAR DE TRABAJO™.

— Preparar la visita a algun lugar de trabajo del barrio: venta, panaderia, fbrica, farma-
cia, taller de costura...

— Preparar las preguntas que queramos hacerles a las personas que alli trabajan y
repartir responsabilidades.

— Efectuar la visita.

— Comentar en clase el desarrollo de ésta: ;Habia hombres y mujeres? ;S6lo hombres?
¢S6lo mujeres? ;Por qué? ;Pueden realizar ese trabajo personas del otro sexo? ;Qué
herramientas utilizaban para hacer su trabajo? ;Ddnde lo hacian?...

— Imitar los sonidos que realizaban al hacer su trabajo.
— Dibujarles realizando su trabajo.
— Componer la monografia de la visita.

ACTIVIDAD 8. RECORTABLES: “LOS OFICIOS”.

— Recortar o picar las siluetas y las vestimentas que aparecen en las fichas 4 y 5: “Juego
con recortables”.

— Vestir a los personajes con las distintas vestimentas.

— Inventar, por parejas, una conversacion entre ambos recortables, teniendo en cuen-
ta el oficio que estan representando.

— Grabar diferentes conversaciones y estudiar la pronunciacion, la identificacion de
sonidos...

— Confeccionar moviles, murales... en los que aparezcan los recortables de los dos
sexos y todas las profesiones.

— Realizar agrupaciones, series...

RECURSOS: Fichas 4y 5...
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ACTIVIDAD 9. REALIZACION DE RINCONES.

— Crear distintos rincones en la clase en los que se realicen las tareas propias de cada
oficio o profesion.

— Confeccionar con material como cartulina, pasta de papel... las distintas herramien-
tas.

— Motivar para que nifios y nifias participen en todos los rincones, rotando de unos a
otros: una tienda, un hospital, un taller de mecénica, de costura, una peluqueria

— Invitar a los papés y a las mamas a participar en los rincones.
— Comentar al final de la sesion: como nos hemos sentido, cual nos ha gustado mas...

RECURSOS: Cartulinas, pasta de papel, carton, telas...

ACTIVIDAD 10. REALIZACION DE UN COLLAGE: “LOS OFICIOS PREFERIDOS”.

— Elegir la imagenes de periodicos, revistas... que representen los oficios que nos gus-
tan.

— Comentar, en gran grupo, los oficios preferidos: ;Cuéales gustan mas a los nifios? ;Y a
las nifias? (Hay alguna diferencia?.

— Confeccionar un collage con las imagenes de los oficios elegidos por la clase y otros
materiales accesorios.

RECURSOS: Revistas, periodicos...

ACTIVIDAD 11. SESION DE MIMICA: “.CUAL ES MI OFICIO?”.

— Dialogar con respecto a las imagenes del documento 1, una vez pasadas a transpa-
rencia, mostrando una a una.

— Por medio de gestos, mimica..., escenificar, individual o colectivamente, los distintos
oficios que aparecen en las imagenes (utilizar las herramientas construidas en los rin-
cones), tratando los demas nifios y nifias de adivinar de qué oficio se trata.

RECURSOS: Documento 1, retroproyector, transparencias...
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ACTIVIDAD 12. DIALOGO: “YO PUEDO AYUDAR”.

— Comentar las iméagenes del libro “Yo puedo ayudar” u otros similares.
— Dialogar sobre las cosas que podemos hacer en casa para ayudar.
— Realizar una lista con dibujos o simbolos de estas tareas.

— Confeccionar un mural para el seguimiento de éstas. (Ver documento 2). Los nifios
y las nifias marcaran diariamente la tarea que hayan realizado. Al final de un perio-
do de tiempo se analizara el mural para observar quién ha realizado actividades y
cuéles.

RECURSOS: Documento 2, Guia didactica del profesorado (Bibliografia)..

ACTIVIDAD 13. CELEBRACION DEL DIA DE LA MUJER.

— Dialogar sobre la importancia del trabajo que realizan nuestras mamas fuera y den-
tro de casa.

— Confeccionar un regalo para entregar a las madres (dibujo, poesia...) el Dia de la
mujer.

— Organizar una merienda a la que invitemos a todas las madres. Asumir pequefas res-
ponsabilidades en su preparacion.

ACTIVIDAD 14. REALIZACION DE FICHAS.

— Comentar las imagenes de la ficha 6: “;Quiénes hacen lo mismo?”.
— Realizar la ficha, uniendo con flechas quiénes estan desarrollando el mismo trabajo.
— Explicar las imagenes de la ficha 7: “;Qué esta haciendo?”:
¢Cual crees que es el oficio de esta chica?
¢Te gustaria para ti? ;Por qué?
¢Lo pueden hacer chicos y chicas? ;Por qué?
— Colorear las iméagenes, picarlas y secuenciarlas adecuadamente.
— Inventar una historia a raiz de estas imagenes.

RECURSOS: Fichas 6y 7...
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ACTIVIDAD 15. LECTURA Y COMENTARIO DE CUENTOS.

— Relatar un cuento que haga referencia al tema del trabajo o las profesiones. (Pasar-
los a transparencias).

— Por medio de una lluvia de ideas, inventarse distintos finales para el cuento, introdu-
Cir nuevos personajes

— Dramatizar el cuento y sus distintos finales.

RECURSOS: Guia didactica del profesorado (Orientaciones didacticas), retroproyector,
transparencias...

ACTIVIDAD 16. LABERINTOS.

— Resolver la ficha 8: “;Cual es el camino?”.

ACTIVIDAD 17. REALIZACION DE JUEGOS COOPERATIVOS.

— Realizar distintos juegos cooperativos o introducirlos en momentos concretos de la
clase.

— Desarrollar el juego que figura en el documento 3.

— Comentar después de las sesiones de juegos: cdmo nos hemos sentido, con quién
nos hemos relacionado...

— Hacer dibujos alusivos.

RECURSOS: Guia didactica del profesorado (Orientaciones didacticas), documentos...

ACTIVIDAD 18. REPRESENTACION DE UNA OBRA DE TEATRO O GUINOL.

— Representar una obra de teatro o guifiol relativa al tema.

RECURSOS: Documento 4...

15
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ACTIVIDAD 19. CANCIONES Y ADIVINANZAS.

— Aprender alguna cancion sobre los oficios y cantarla.
— Dramatizar dicha cancion. (documento 5)
— Leer, comentar y resolver las adivinanzas que se recogen en el documento 6.

RECURSOS: Documentos 5y 6...

ACTIVIDAD 20. RECOPILACION Y DIFUSION DE LOS TRABAJOS
REALIZADOS.

— Seleccionar el material elaborado y enviarlo al periddico escolar, a las amigas y a los
amigos corresponsales, montar una exposicion...

ACTIVIDAD 21. EVALUACION DEL CENTRO DE INTERES.

La evaluacién es un componente del proceso educativo imprescindible para anali-
zar si la actividad educativa se ajusta a la realidad del alumnado (inicialmente y durante
todo el desarrollo), si se van consiguiendo los objetivos propuestos y qué adaptaciones
se deben ir introduciendo para mejorar el proceso de ensefianza y aprendizaje.

La evaluacién la entendemos como un proceso continuo (a lo largo del desarrollo
de la Unidad tematica), integral (que implique la evolucién personal afectiva, motora,
cognitiva, de interaccién social..., del alumnado) y formativo (con la finalidad de evaluar
el logro progresivo de las intenciones de ensefianza del profesorado y las finalidades de
aprendizaje del alumnado).

La estrategia de evaluacion basica para esta Unidad Didactica es la observacion sis-
tematica y continua (Guia didactica del profesorado) de la implicacion del alumnado en
las diferentes actividades disefiadas: busqueda y recogida de datos, fichas realizadas,
nivel de participacién y cooperacion en las tareas domésticas y escolares, informacion
gue manejan en torno al tema, monografias y murales elaborados...
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¢Cual es su trabajo?
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17




| Centro de Interés: Las personas trabajan.

0 "’«Qm.‘ 1
7 /08
49
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¢En qué son diferentes?
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Flcha 4

Jugamos con recortables
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FIcha 5

Jugamos con recortables

21



Centro de Interés: Las personas trabajan.

FIcha 6

¢ Quiénes hacen lo mismo
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Flcha 8

¢Cual es el camino?
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Documento 1

Sesion de mimica
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Documento 2

Cuadro guia para el segumiento de tareas
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Documento 3

Dominé de oficios
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Documento 3 .

El juego sigue las mismas reglas que el domind, aunque aqui tenemos que unir profesiones u
oficios con los Utiles y herramientas que se necesitan para ese trabajo.

El n® de fichas también es menor que en el domind, de modo que no resulte excesivamente
complejo. Se aconseja jugar en grupo, propiciando la cooperacion.

Para jugar, recortar y pintar las fichas y pegarlas sobre material méas resistente. Este puede
ser un trabajo interesante a realizar por los nifios y nifias.

Seria conveniente ampliar el tamafio de las fichas.
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Documento 4

Historia de guifol

“La averia”

En el escenario se ve un coche, en el que va subido un sefior. Se oye el ruido

del coche

SENOR:

SENOR:
NINO:
SENOR:

SENORA:

SENOR:
SENORA:

SENOR:

durante unos instantes, y de pronto se para.

iOh, no es posible! Otra vez se ha roto. Me dijo el mecéanico que lo
habia arreglado, y que estaba como nuevo. jCon la prisa que tengo!
iY por aqui no pasa nadie que me pueda ayudar!

(Mirando hacia el puablico). {Oh, qué monton de nifios y nifias!
¢Sabéis por aqui donde puedo encontrar un mecanico que arregle
mi coche? ¢No sabéis?. Ahi viene un nifio, le preguntaré. (Sale otro
mufieco). Buenos dias, nifio. ¢(Sabes doénde puedo encontrar un
mecéanico en este barrio?

Pues la verdad..., no sé. Espere un momento que voy a preguntar.
(Mira hacia los nifios y nifias). Pss... Nifios, nifias, ¢me podéis decir
gué es un mecanico? ¢Es el sefior que trabaja en la carpinteria? ¢Es
entonces el sefor del supermercado?

Ah, es el que arregla los coches. Gracias nifios y nifias.

Pues perdone sefior, pero por aqui no conozco ningun mecanico. Es
qgue yo no soy de este barrio.

Gracias de todos modos, adios.

Adios.

Oh, qué voy a hacer. Tengo que ir al aeropuerto a buscar a mi hija,
y no voy a llegar a tiempo.

Por ahi viene una sefiora. Le preguntaré. Sefiora, ;me puede decir
si hay algun mecanico por aqui?

Ah, pues precisamente tengo una sobrina que ha estudiado mecé-
nica 'y es muy buena.

¢Como dice? ¢Una chica? ¢(Cémo va una chica a arreglar mi coche?
Pues ahi se tendra que quedar con su coche roto, porque no hay
més talleres en el barrio.

Bueno, no pierdo nada con ir, pero no me lo creo hasta que no lo
vea.
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Documento 4 ..,

SENORA:Es alli, en la otra esquina donde esta su taller. jQue tenga suerte!

SENOR:

CHICA:
SENOR:

CHICA:
SENOR:

CHICA:
SENOR:

CHICA:

SENOR:

CHICA:

Vamos a ver, pero la verdad es que no me fio. (Toca en una puer-
ta). Toc, toc... (Sale una chica).

iBuenos dias!

iBuenos dias! ¢(Me puede decir donde puedo encontrar un mecani-
co?

Si, yo soy la mecénica. ¢ Qué le ocurre?

Bueno... vera, mi coche se ha estropeado y tengo mucha prisa.
¢Podria mirarlo?

Claro que si. ¢Donde esta?

Aqui mismo (Hacia el publico). No creo que una chica sea capaz de
arreglar mi coche.

(Inclindndose sobre el coche como si lo estuviera reparando). Ya
esta. Puede subirse y arrancarlo.

(Al pablico) No me fio, no me fio... (Arrancando) Oh, no es posible,
qgué maravilla, mi coche funciona estupendamente, mejor que
nunca... Muchisimas gracias. Es usted una gran mecanica. Nunca
volveré a decir que las chicas no pueden ser mecéanicas. Adiés.
Adios, adids, vuelva cuando lo necesite.

(A los nifios y nifias). ¢Vosotros qué pensais? ¢Una chica puede ser
mecanica? ¢Puede hacer cualquier trabajo? ¢Por qué? (Y los chicos
pueden hacer todos los trabajos? ¢Cuales no?

o > O
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Documento 5

Cancién

“Trabajando”

Soy agricultor, tengo plataneras,
coles, zanahorias, rdbanosy peras.

cequema s ME A A A0 Y

Gestos. clavando la azada en la tlerra. Enel tercer compas nos secamos € sudor dela fren-
te con el antebrazo.

Soy la carpintera, tengo un martillo,

con madera y clavos, hago un roperillo.

Esquema 2: aL.l JUd 7z 1 31d 74

Gestos: con una mano m:lirtlllamos[y con otr5 sostenenos & clavo.
Soy trabajador de la construccion

con piedra y cemento, hago un torredn.

Esquema 3: % »—J—J—l—J—J—*—J—J—‘-D—J_”
Gestos. sacamos el cemento del cubo con la cucharilla 'y 1o extendemos.
Soy la cocinera, de un gran comedor

cociné un potaje y pollo con arroz

Esquema 4: e Pz {3 ﬂ%.lz_}

Gestos: revolviendo el caldero con el cuchardn. En los silencios lo probamos.
Se alternara €l canto con los gestos

LAm
&
J sps la carv-pn- Te- w0, fam- ”’ on wmax- K-la, com ma-de-vay  ta. it
N 3

(Tomado de J. Rapisarda, “El sarantonton”, Canciones y juegos)
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Documento 6

Adivina, Adivinanza

Con dos huevos
y una sartén,
hago tortillas
en un santiamén.

Soy una persona
que con clavos y martillo
construyo roperillos

En la mano una manguera
en los pies una escalera,
siempre me veras

donde haya una hoguera

Con un balde
y una fregona,
dejo la casa
muy mona
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