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Guia para...
Un viaje
hacia la voz,
el trabajo

y el voto
de las mujeres



Esta es una actividad que muestra como se ha llevado
y se sigue llevando a cabo la cultura humana.

Los seres humanos, desde que pisamos el planeta Tierra,

hemos estado necesitados, obligados a responder a los retos del medio
y hemos construido una cultura, hemos inventado un mundo

en el que y desde el que realizamos nuestra existencia.

La humanidad esta constituida por mujeres y hombres

y la respuesta siempre ha sido conjunta,

aunque historicamente parece que sélo han merecido mencion y consideracion
las aportaciones masculinas.

Este CD-ROM pretende sacar de la oscuridad la actividad silenciada
y, por lo tanto, no valorada que han legado las mujeres
con su voz, con su trabajo y con su voto.
CD-ROM “Un viaje hacia la voz, el trabajo y el voto de las mujeres”



L Instituto Aragonés de la Muijer presenta la sequnda edicién revisada de este CD-ROM,
primer multimedia existente sobre este tema para el alumnado de Educacion Secundaria.
Se han actualizado datos y corregido fallos y sobre todo se presenta con esta
Guia para... Un viaje hacia la voz, el trabajo y el voto de las mujeres
que permite una mejor utilizacién, ya que este CD-ROM esté pensado como un material
didactico y como un recurso para sensibilizar positivamente
y hacer visible la presencia de las mujeres en diferentes contextos:
asociaciones, aulas de personas adultas, centros de formacién de profesorado,
encuentros, charlas, coloquios, etc.

El contenido es un recorrido por algunos aspectos de la vida y de la cultura de las mujeres:
su voz, su trabajo y su presencia/ausencia en la vida politica y social.

Esta planteado con la sencillez y la naturalidad de las cosas que se han hecho siempre

en todos los lugares, pero que casi siempre se han silenciado, ocultado y, a veces, negado.
También se recoge y se denuncia la violencia sistematica ejercida sobre las mujeres.

Elaborado en el marco del Plan de Accidn Positiva para las Mujeres en Aragon

quiere ser una aportacion para el desarrollo del tema transversal “Educacién para la Igualdad
de Oportunidades de ambos sexos” y servir para la construccion de un mundo

en el que la igualdad sea un modelo general de relacion reciproca entre personas

que se reconocen mutuamente en sus diferencias.

Ana de Salas Giménez de Azcarate
Directora del Instituto Aragonés de la Mujer



Una mirada positiva

El objetivo principal de este material didactico es sensibilizar al alumnado de la Educacion Secundaria,
adolescentes de 13 a 17 afios, en la igualdad de oportunidades y derechos politicos, econémicos y sociales
entre hombres y mujeres.

Este producto multimedia, novedoso como material escolar, permite un uso individual o colectivo, con
itinerarios y enfoques distintos, y, ademas, exige un tratamiento didéctico diferente, participativo e intuitivo.

En cuanto a su contenido, las autoras manifiestan:

Queremos presentar nuestra historia en positivo,

lejos del victimismo, porque, aunque se haya obviado su existencia,
la mujer siempre ha estado presente en la historia,

y esa es la leccion positiva que tenemos que recuperar.

Sin embargo, esto nos plantea el problema de cémo expresar lo negativo,
que de hecho existe,
y creemos que es importante ‘nombrarlo’, no convertirlo en invisible.

Lo que ha sucedido es que la realidad de las mujeres ha sido silenciada por la historia oficial,
de signo masculino, que es la que nos han contado.

Los ejemplos y testimonios que podamos recuperar seran siempre positivos.

CD-ROM “Un viaje hacia la voz, el trabajo y el voto de las mujeres”



Ayuda de navegacion ;?
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Los contenidos estan organizados mediante archivadores y carpetas en distintos niveles.

Tres grandes blogues: VOZ, TRABAJO, VOTO,

Cada bloque en otros...

W \oz: W Trabajo: W \oto:
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Los botones

Dentro del mismo nivel se avanza o retrocede con estas flechas <li>. 2 =3 permiten ir adelante o atras en
las ampliaciones dentro de una misma pantalla. @ Voz; @ Trabajo; ® Voto; @ Ausencia. Enlazan
pantallas que tratan el tema en otro lugar del CD. @ Lleva al mapa de navegacion que esta estructurado
como indice de contenidos y funciona como un menu desplegable. #= Permite abandonar el programa en
cualquier momento.

El panel

4 Conduce a un glosario de casi 200 términos en el que se puede buscar desde la inicial o con la lupa
introduciendo varias letras. Este glosario se puede imprimir ya que el CD contiene el fichero de texto
correspondiente.

o ';'/ Activa un juego de acertijos y divertimentos.

Ejecuta la accion que indica el icono: % locucién, M texto,

Aloja a tres personajes
que acompanan

en el recorrido

de cada bloque.

video, stop.
@E
fi)

Los créditos

Lleva a la ventana que contiene las fuentes documentales consultadas
y las personas que han elaborado este proyecto.

DirECCiones de Internet http://www.aragob.es/pre/iam

Hay que conectarse previamente para poder entrar en las paginas web que aparecen en algunas pantallas.




Un lenguaje multimedia

Este CD-ROM esta concebido como un recurso multimedia interactivo y, por lo tanto, admite diferentes
formas de uso de acuerdo con las necesidades y gustos de cada persona.

No tiene la estructura discursiva de un libro ni la de un video. Cada vez que se recorre se crea un texto
diferente en extension y en profundidad, como en Rayuela de Cortazar. Esta es precisamente la ventaja de
que esté tratado como un hipertexto, estructura muy adecuada para el lenguaje multimedia, y no como un
hiperdocumento, estructura secuencial propia de los libros y de los videos.

En un hipertexto cada parte es auténoma y, al unirla con otra, se constituye una nueva unidad, diferente a
la que resultarfa si se uniera esa parte con otra u otras distintas. La estructura yuxtapositiva de un hipertexto
recibe el nombre de estructura rizomatica, frente a la secuencial y jerérquica de un hiperdocumento.

Este tipo de estructura, unido a la combinacién del lenguaje de la palabra, de las imagenes y de los simbolos,
configura un orden siempre nuevo, aungue nunca casual. Los elementos se requieren mutuamente y el
resultado es un organismo vivo que le debe la vida a la comunicacion constante de sus partes.

Hemos elegido la estructura de red, con enlaces que permiten dar saltos de unos contenidos a otros, pero
en algunos momentos, cuando los contenidos tienen varios apartados, la hemos combinado con la
estructura jerarquica que permite dividir las pantallas en subsecciones.

El CD-ROM tiene varios niveles de profundidad y no hay que recorrerlos completos ni es necesario conocer
un nivel para entrar en el siguiente. Cada uno de sus elementos —pantalla, texto, actividad o palabra del
glosario- tiene sentido por si mismo, en todos los momentos es un material abierto y el camino es libre.

A través de un medio nuevo se pretende conseguir un nuevo acercamiento a las aportaciones de las
mujeres, ya que el discurso multimedia refleja bien la forma caracteristica del discurso femenino. Para ello,
se han disefiado unos materiales que permiten un tratamiento abierto y que fomentan la curiosidad. Esa es
una razon por la que en muchos momentos los temas quedan esbozados o simplemente enunciados: esos
son los momentos oportunos para sequir buscando o para sequir haciéndose nuevas preguntas.

Una caracteristica importante es la versatilidad, la facil adaptacién a las diferentes necesidades. Esta
versatilidad se deriva, en gran parte, del medio técnico, del tratamiento abierto y no jerarquico que se ha
dado a los materiales. Se ha intentado que mas que soluciones se planteen problemas, didlogos, criticas y,
sobre todo, que resulte sugerente.



Presentacion de los contenidos

Los contenidos estan estructurados en cuatro niveles.

=y

Primer nivel. Las pantallas ' =

En cada pantalla aparecen la voz de la
narradora, las imagenes y algunos textos.

Los elementos de este primer nivel, unidos a la
presencia del icono que nos acompafa en
cada recorrido, suponen una primera
aproximacion al tema. Una introduccion, un
nivel que podriamos llamar de sensibilizacion
positiva. Un recorrido de pantalla en pantalla,
sin entrar en otro tipo de actividades, supone
un primer acercamiento.

Las intervenciones de la narradora son breves enunciados que acttan de acotaciones en las pantallas y de
introduccién para el siguiente nivel.

Segundo nivel. Materiales diversos

Este nivel esta constituido por voces, cantos, textos, grabados, gréficas, videos... que sirven para dar vida
e ilustrar las pantallas del primer nivel y, ademas, aportan nuevos datos, amplian el tratamiento tematico y
son los soportes de las actividades.

Estos elementos constituyen una seleccion de materiales bésicos para profundizar en el nivel anterior.

A este nivel, y a los siguientes, se accede desde un icono que aparece a la derecha de las pantallas.

@
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Tercer nivel. Las actividades del juego

“  Sirven para sequir profundizando: unas son de ampliacion de conocimientos y otras de refuerzo de
“HB | aspectos ya tratados que se consideran importantes.

El usuario o la usuaria tiene que investigar cémo funcionan y cuantas hay en cada pantalla. Ademas,
tiene que descubrir cuando las ha resuelto bien y cudndo puede seguir profundizando en otras. Buscando
el funcionamiento de las actividades se insiste varias veces en ellas y los conocimientos se fijan con facilidad.

Algunas presentan largos enunciados para incorporar los conocimientos especificos y la erudicién. Al final
de dichos enunciados se formulan preguntas que exigen respuestas ldgicas o, simplemente, una lectura
atenta. En algunas ocasiones parecen dificiles, pero se resuelven facilmente con ayuda del glosario.

Cuarto nivel. Dos glosarios: el corto y el largo

Hacen referencia a términos utilizados en los niveles anteriores. No son diccionarios del tema, son glosarios
explicativos. Como el CD-ROM esta redactado en positivo hay términos que no aparecen en el texto ni en el
glosario. Por ejemplo la voz misoginia esta muy relacionada con la literatura escrita por varones, precisamente
con el campo que aquf se ha silenciado, Y,
por lo tanto, no aparece en el glosario.

ﬂ[! ALencia de los mujsees en lo piblco

En los glosarios se precisan datos que no se
han recogido en los niveles anteriores vy,
ademas, en ellos esta contenida la ideologia
basica en torno al tema.

Al corto se llega activando las palabras
subrayadas. Se presenta directamente en la
pantalla en una hoja de libreta. Contiene la
informacion esencial de algunos términos que
resultan relevantes bien desde el punto de vista
especifico del tema o bien desde la teorfa del
feminismo.




El largo, unas veces coincide con el corto y otras veces afiade algunos datos interesantes.
A él se llega desde un icono de la parte derecha de la pantalla.

¥ e, © a1 $950 Saguda, paliien @ e i h“h B il
malinn vl 5 i, v s, o I
i i g g L L o 0 Tl Srogvvm 5 i e bt o iy i
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Evaluacion E_
-

Al final de un recorrido, antes de salir de la
aplicacion, se obtiene una evaluacién
cualitativa en la que se valoran los
conocimientos, el interés y la sensibilidad que
se ha manifestado.

Ademas también se evalia si se ha
descubierto cémo funcionan los elementos y AT SRR
la estructura del CD-ROM. Gxcmiroe boGale 0w FTPRIGGN

Lncoiarts rival de jusgo

b SRS S
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La mujer, cantando, contando y escribiendo,
ha dejado oir su voz a lo largo de la historia
y ha estado mas presente en la actividad
literaria de lo que aparentemente se cree.

A partir del siglo XVIll la mujer, poco a poco,
va conquistando el derecho a escribir,

se va convirtiendo en sujeto activo

de la produccion de la escritura.

En el siglo XX, asistimos a una participacion
de la mujer de forma activa y profunda en la
vida social y, también, en la creacion literaria.

CD-ROM “Un viaje hacia la voz,
el trabajo y el voto de las mujeres”

Una de las manifestaciones humanas mas importantes es la comunicacion a través de la palabra en una
doble vertiente: como instrumento de comunicacién cotidiana y como manifestacion estética, es decir,
como vehiculo de expresion literaria.

Tradicionalmente en las historias de la literatura y en los libros de texto casi no aparecen referencias a las
expresiones literarias de las mujeres. Este vacio conduce a una falsa apariencia: a creer que las mujeres no
han estado presentes en el panorama literario.

Para contrarrestar esta situacion, con este CD-ROM se intenta sacar a la luz la voz y los escritos de algunas mujeres.

Los contenidos se centran de forma exclusiva y excluyente en aquellas manifestaciones literarias en las que
la mujer aparece como sujeto de su propio discurso. Ademés, para huir del victimismo y para ofrecer una
vision positiva, se presenta a la mujer como protagonista a través de la voz y a través de sus propios escritos.

Aungue un objetivo es el tratar los temas desde un punto de vista multiétnico e intercultural, el material
literario, basado en textos, condiciona un tratamiento que puede parecer sesgado. La lirica esté reducida al
ambito hispanico, aungue se haya incorporado traducida una nana de Erica Jong.

1"



En la literatura escrita, las traducciones de algunas escritoras embleméticas han permitido adoptar un punto
de vista mas universal. No obstante, prevalece el occidentalismo, porgue lo que se conoce de las escritoras
de otras culturas es siempre a través de la reescritura que de ellas han hecho las occidentales. Por ejemplo
Margarita Yourcenar ha ayudado a descubrir a Murasaki Sikibu.

Estos enfoques, espafiol y occidental, que, por la naturaleza de sus materiales, se imponen en el campo
literario, contrastan con los enfoques mas universalistas de los otros campos tematicos del CD-ROM.

Como en los otros campos, no se presenta la historia de una forma cronoldgica y lineal, sélo se trata de una
muestra, de unos hitos, a veces de unos momentos histéricos relevantes, que permiten valorar positivamente
y hacer visible la voz de las mujeres. No obstante, en algunos momentos se ha sequido un orden cronolégico
para organizar los materiales.
La voz comienza con una pantalla de
introduccion general que, a su vez, contiene
otro nivel en el que se presentan las
introducciones de los géneros literarios y que
sirve de sensibilizaciéon para el resto del
recorrido literario:
M Las mujeres cantan.
M Las mujeres cuentan.
M Los libros han guardado

la voz de las mujeres.

Si se entra en cada una de estas tres partes,
antes de iniciar otro recorrido, tienen mas
sentido las pantallas posteriores.

EE i I'FFjIE'I'-E" canfany cueru‘;un
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La voz de la mujer
en la lirica tradicional
y en los cuentos

de tradicion oral

“De los sos ojos tan fuertemientre llorando,
tornava la cabeca y estavalos catando”

“iCuantas generaciones de lectores se han
emocionado con estos versos, que marcaban
el nacimiento de la literatura en Espana!

El admirable Poema del Cid estaba ahi,
imponente, en el principio de todo.

Imposible parecia que algo pudiera llegar
a arrebatarle esa gloria. Y sin embargo...

ras candan v cuenhon

La literatura espanola comenzaba un siglo antes, y de qué distinta manera: no con el grandioso poema
épico, sino con un pequeno corpus de mintsculas estrofas liricas; no con el solemne paso de las huestes
del Cid, sino con la queja de una muchacha enamorada; no en Castilla sino en tierra de moros.”

Margit Frenk Alatorre
CD-ROM “Un viaje hacia la voz,
el trabajo y el voto de las mujeres”

En el apartado de literatura oral se pueden sequir
dos caminos, el de la lirica cantada, las mujeres
cantan, y el de los cuentos tradicionales, las
mujeres cuentan.

En la literatura oral, las mujeres han sido fieles
depositarias de la tradiicion literaria y, con frecuencia,
ellas la han transmitido a las generaciones
posteriores tanto en la lirica como en los cuentos.

En este sentido, las mujeres han colaborado
en la transmision y en el mantenimiento de

e ———
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estereotipos sexistas. La mayor parte de la literatura popular es un buen ejemplo de ello. Basta recordar algo tan
cercano como los cuentos populares y muchos de los romances y canciones de corro que se han cantado en la infancia.

Pero, a su vez, también han sido las mujeres, las que han mantenido alerta la conciencia femenina con la
repeticion y con el gusto por los cantos puestos en boca de mujeres.

La mayor parte de la literatura popular esta recogida por hombres.
Y ademas, ellos deciden cuél es la buena y la mala literatura.

CD-ROM “Un viaje hacia la voz, el trabajo y el voto de las mujeres”

Estos cantos son poco frecuentes, casi ausentes, en las colecciones de lirica popular recogidas por los
hombres y, por lo tanto, son menos conocidos. Aqui se han seleccionado los poemas en boca de mujer y,
entre ellos, aquellos en los que resuena con fuerza la voz y la conciencia de las mujeres del pasado.

Al tratar la literatura desde el punto de vista de la mujer como sujeto del discurso, en todos los poemas se
oye una voz femenina. Para conseguir una mayor frescura en el canto y un ritmo natural en la recitacion se
han evitado las traducciones. Los poemas proceden, en su mayorfa, de los cancioneros en lengua castellana.

La lirica esta centrada en aquellos momentos culturales de Occidente en los que las manifestaciones en boca
de muijeres han sido mas frecuentes, sobre todo, en la Edad Media y en el Renacimiento.

En las mujeres cantan hay una serie de
carpetas ordenadas por situaciones tematicas
frecuentes y relevantes en el discurso
femenino:

M La protesta.

M La rebeldfa.

M La diversion.

M El amor.

I La discrecion.

En las mujeres cuentan se han seleccionado
algunos cuentos que reflejan situaciones,
estrategias y sentimientos propios de muijeres.




Los escritos de mujeres

Las mujeres siempre hemos necesitado escribir y como decia Virginia Woolf:
“Una mujer debe poseer una habitacion propia si quiere dedicarse a la literatura”,

CD-ROM “Un viaje hacia la voz, el trabajo y el voto de las mujeres”

“Extrafas lagunas de silencio

parecen separar un periodo

de actividad de otro.

Ahi tenemos a Safo

y a un grupito de mujeres,

dedicadas todas a escribir poesia,

en una isla griega setecientos

anos antes del nacimiento de

Cristo. Pero sus voces se acallan.

Luego, hacia el afio 1000,

encontramos

a cierta dama de la corte,

que escribe una muy larga

y hermosa novela, en el Japon.

Pero, en Inglaterra, en el siglo XIV,

cuando los dramaturgos y los poetas desarrollaban una gran actividad,

las mujeres estaban calladas.

La literatura de los tiempos de Isabel | es exclusivamente masculina.

Luego, a fines del siglo XVl y principios del XIX,

volvemos a encontrar a mujeres que escriben con extraordinaria frecuencia y gran éxito”.

Virginia Woolf

CD-ROM “Un viaje hacia la voz, el trabajo y el voto de las mujeres”

La literatura escrita por mujeres recoge muchos de los modelos de comportamiento cotidiano que habfan
sido difundidos por la literatura oral.

15



La mujer, con frecuencia, alejada de la cultura y del acceso a la literatura escrita estaba muy familiarizada
con la cultura oral. Por eso, cuando coge la pluma para contar su intimidad se siente comoda en la tradicion
y en las voces del pasado que le llegan a través de la literatura oral y que, con frecuencia, reproduce
contextos cotidianos.

Quiza sea esta una explicacion del porqué en la escritura de las mujeres aparecen tantos recursos estilisticos
propios de la oralidad de la lengua.

Cuando una mujer tiene necesidad de expresar sus sentimientos, recurre a lo que para ella ha sido su voz
habitual, la condicionada por el medio oral. De ahf, que para dar coherencia y entender muchos de los
recursos de la literatura escrita por las mujeres es necesario conocer la lirica que ellas han cantado y con la
que parece que mas se han emocionado.

16
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“Hacia el final del siglo XVIII,
se produjo un cambio que,
si yo estuviera re-escribiendo
la historia,
describiria con mayor profundidad
y consideraria
de mayor importancia
que las Cruzadas
o la Guerra de las Rosas.
La mujer de clase media
empez0 a escribir”.
Virginia Woolf.

CD-ROM “Un viaje hacia la voz,
el trabajo y el voto de las mujeres”



En el siglo XX, la mujer ha buscado una voz

literaria propia, unos modelos con los que

T — ' sentirse mejor identificada, una expresion

a1 : -1 procedente de su propia tradicion y alejada de

La furesa del drnics . M los modelos androcéntricos impuestos por el
' i canon masculino.

Esa voz, a la vez nueva y en conexion con los
escritos de otras mujeres del pasado, suena
cada vez con més fuerza, se aleja de la forma
tradicional de contar de los hombres, y, entre
sus recursos favoritos estan la intertextualidad
con otras escritoras y los recursos que
proceden de la oralidad.

Los contenidos de las carpetas hacen referencia a los contextos especiales y frecuentes en los que se
realizan las obras de muchas mujeres. A ellos se accede a través de la pantalla las mujeres escriben. Las
carpetas conducen a las escritoras:

Olvidadas.

Perseguidas.

llustradas.

Excepcionales.

Innovadoras.

Espafiolas contemporaneas.

17



El trabajo

Trabajo es el conjunto de actividades realizadas por los seres humanos

para satisfacer sus necesidades.

La historia que hoy conocemos hecha por y para los hombres apenas da informacion
sobre la actividad de las mujeres. Sin embargo, en una revision de documentos, vestigios,
testimonios, constatamos que las mujeres han hecho muchos y muy variados trabajos,
sin limitacion o determinacion alguna en relacion con sus caracteres fisioldgicos.

CD-ROM “Un viaje hacia la voz, el trabajo y el voto de las mujeres”

Tradicionalmente la historia nos es representada como una sucesion de acontecimientos desde una
perspectiva politica, con sus batallas y personajes... Otra mirada a la historia nos la presenta como la
reconstruccion de la experiencia vital de la especie humana: su autocreacion (reproduccién) en el trabajo
(apropiacién de / relacion con la naturaleza).

18



Esta concepcion de la historia no excluye a la mitad de la humanidad, todo lo contrario, la integra
necesariamente, y el trabajo de las mujeres (el trabajo reproductivo, el trabajo en la economia necesaria
—tradicionalmente llamada economia doméstica-, y el trabajo denominado productivo) constituye una parte
alicuota imprescindible del desarrollo social.

El contenido muestra ejemplos del trabajo de las mujeres en los diferentes modos de produccion, siguiendo
el orden cronolégico habitual: economia depredadora, sociedades agricolas, preindustriales, sociedades
industriales y la actualidad. Pero en cada uno de los apartados el tratamiento no es diacrénico, y el estudio
0 analisis puede ser aplicado a distintas culturas en lugares y tiempos muy diferentes. En este caso la
interculturalidad no es sélo una riqueza en si misma, sino parte esencial del proceso de liberacion de las
mujeres.

A pesar de ello, a pesar de que estan integradas muchas culturas diferentes en este capitulo, hay un
momento en el que es dominante la presencia de la civilizacion occidental, por razones obvias: en primer
lugar porque el movimiento feminista que ha dirigido la liberacién de las mujeres, ha tenido lugar
fundamentalmente en occidente; en segundo lugar porque nosotras, las autoras de este CD-ROM, también
pertenecemos a la sociedad occidental, estamos aqui, y en este sentido incluso se han afiadido algunos
guinos localistas: el paisaje musulman de la Espafia medieval se representa con una imagen del Palacio de
La Aljaferfa; la tradicional actividad asistencial de las mujeres se ejemplifica con una preciosa escena del
Nacimiento de Jesus del retablo mayor de la Basflica del Pilar, fotos de las oliveras de Alcafiz... Pero esto no
supone nunca ni una postura o vision predominante, ni una exclusion.

Los textos de la pantalla introductoria EL TRABAJO y el mapa de navegacion, muestran la vision patriarcal,
androcéntrica, de la division sexual del trabajo. Estos conceptos, definidos en el glosario, proceden de la
teorfa feminista, y representan su concepcion sobre la organizacién social. La teorfa y la practica mostrada
en los siguientes apartados conducen a una visién critica de la ideologia e historiografia dominante, en la
que las mujeres han quedado excluidas, invisibilizadas.
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Sociedades agrarias

El trabajo doméstico, ambito reservado esencialmente a las mujeres,
no es otra cosa que la continuidad del trabajo en el campo en las sociedades agricolas,
es decir, la totalidad de las sociedades desde el Neolitico a la Revolucion industrial

y en todos los paises no desarrollados.

CD-ROM “Un viaje hacia la voz, el trabajo y el voto de las mujeres”

Eﬂ I | OTI-D mirada a la historia

En las sociedades prehistéricas mas de la mitad
de la alimentacién procede de la recoleccion o
de la agricultura elemental, actividades
esencialmente femeninas, segin todos los
historiadores. Pero estas sociedades se
presentan siempre como culturas de cazadores,
ocultando la contribucién mayoritaria de las
mujeres y relegando su trabajo a una no
dignificada crianza de la prole, precisamente
cuando esa crianza era esencial para la
supervivencia de la especie.

En las sociedades agrarias todas las actividades
estan relacionadas con el proceso de

produccion, y estas mismas determinan la estructura social y las relaciones culturales dentro del grupo. El CD
muestra ejemplos de la participacion de las mujeres en todas estas actividades, en todo tipo de comunidades
agrarias y de algunas de las relaciones entre mujeres que se forjan en estas sociedades.



Sociedades preindustriales

Si hay un excedente puede venderse en los mercados locales.

Con la aparicion del mercado se produce una cierta especializacion en el trabajo.

Unas personas producen en su campo alimentos, otras en sus talleres diversos objetos,
méds o menos necesarios. El mercado es el lugar del cambio.

”

CD-ROM “Un viaje hacia la voz, el trabajo y el voto de las mujeres

Los ncleos autosuficientes se van abriendo
a una economia compartida, a una economia
de mercado. Esto conlleva una cierta especiali-
zacion y una mayor eficacia, pero se hace
imprescindible el intercambio: la ciudad
empieza a ejercer un papel ordenador del
territorio. En Europa es el tiempo final de la
Edad Media, en otros lugares este fenémeno
se ha producido en fechas diferentes.

El taller, en su origen, es también una
economia doméstica. Es decir, el ntcleo
esencial de la célula productiva sigue siendo
la familia, y todos sus miembros, también las
mujeres, contribuyen al trabajo en la medida de sus posibilidades. En determinadas circunstancias como
grandes trabajos, largos viajes, enfermedad o muerte las mujeres sustituyen a sus maridos incluso en la
direccién del taller.

Esta nueva situacion social da lugar a algunas circunstancias e instituciones dignas de destacar. En ciertas
profesiones, por ejemplo la de marino, la mortandad es alta o las ausencias muy largas. El grupo crea
estructuras de colaboracién y supervivencia, social y econdmicamente sostenibles (“rentables”, dirfamos hoy)
en las que las mujeres, principales victimas de la situacion, toman las riendas de su destino. Sirvan de
ejemplo las “viviendas para viudas” de muchas ciudades del norte de Europa.



Los beguinajes son instituciones diferentes, pues tienen un origen mas religioso y asistencial, pero unos fines
muy semejantes: posibilitar la vida auténoma, econémica y social, de las mujeres. Las beguinas, mujeres
independientes que trabajaron en tareas asistenciales para procurarse su sustento, sufrieron, por eso mismo,
persecucion, fueron acusadas de herejes y brujas, y algunas tuvieron un triste final en las hogueras de la
intransigencia.

Sociedades industriales

La mecanizacion ocasiond grandes cambios, grandes avances,

aun a costa de grandes sufrimientos.

Las mujeres, que ya habian trabajado en todas partes, se incorporaron también a las fabricas,
desde las profundas minas a cualquier industria de transformacion.

CD-ROM “Un viaje hacia la voz, el trabajo y el voto de las mujeres”
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de muchas mujeres sindicalistas en las relaciones con los propios comparieros de sindicato o de partido, el debate




tedrico de las primeras feministas sobre la conveniencia o no de las “leyes protectoras”, el papel de las Guerras
Mundiales en el s. XX en la liberacion de la mujer y a la vez el posicionamiento pacifista de las mujeres, son
temas esenciales para comprender la sociedad actual, que queda incompleta y unidireccional, sin ellos.

La actualidad

En la sociedad llamada occidental la economia se ha terciarizado,
es decir, dominan las actividades del sector terciario, los servicios.
Aqui la presencia de mujeres es importante, incluso mayoritaria en algunas profesiones.

CD-ROM “Un viaje hacia la voz, el trabajo y el voto de las mujeres”

T win ; Hoy las mujeres estan en todas partes, incluso
EH ﬂ O ra mirada a la historia

algunas personas piensan que ya se ha
consequido la igualdad. Asombra saber que las
mujeres reciben por igual trabajo salarios
significativamente inferiores a los de los
hombres, o que aunque en los puntos de
partida (formacién, trabajos de base, etc.) el
ndmero de mujeres y hombres esta muy
equilibrado, la balanza se inclina hacia al lado
masculino conforme ascendemos en la escala
laboral, y apenas hay mujeres en los puestos de
direccion. La ensefianza es un buen ejemplo.

En las sociedades desarrolladas actuales
domina el sector terciario, los servicios. En este sector econémico se incluyen la mayor parte de los trabajos
que habitualmente han hecho las mujeres: trabajos asistenciales (medicina, cuidado de nifios y nifas,
personas enfermas y ancianas), educacion (crianza de los hijos e hijas, primeras ensefianzas), mediacion...
En este capitulo del TRABAJO, hemos reconocido estos trabajos como propios y realizados por muijeres a lo
largo de toda la historia: sanadoras y médicas, institutrices, maestras, arbitras y juezas... El presente s una
consecuencia logica tras muchos siglos de practica.



También se incluye en este apartado el trabajo cientifico, representado en el més alto nivel por todas las
mujeres que han recibido un Premio Nobel en alguna de las Ciencias. Estas mujeres, desde Marie Curie, son
sélo la punta del iceberg, la cspide de una pléyade de mujeres que desde la Antigliedad mas remota han
contribuido al desarrollo de la Ciencia, eso sf, con muchas més dificultades que los hombres, torturadas y
asesinadas (Hipatia), silenciadas (Trétula), disfrazadas para acceder a los estudios universitarios (Concepcion
Arenal), ignorado su género (Kovalévsky)... jHasta el siglo XX no fueron aceptadas en muchas Universidades!
Alfin cierto reconocimiento y un lugar de honor merecido. No olvidemos que siempre lo han alcanzado con

mayor dificultad.

No olvidemos tampoco que hoy no es igual la situacién de las mujeres en todo el mundo. Si empezabamos
este capitulo con un planisferio mostrando iméagenes de mujeres trabajando en el campo en todos los
tiempos y en todos los lugares, esta historia debe acabar con otro planisferio mostrando imagenes de una
sociedad mas justa, igualitaria y solidaria en todo el planeta. Hasta ese momento, nuestra lucha, la lucha de
las mujeres por hacernos visibles, junto con los hombres, en la historia, no ha terminado.

Se han alcanzado importantes cotas de empleo, igualdad y corresponsabilidad,
pero no podemos silenciar algunas cosas que estan sucediendo hoy.
CD-ROM “Un viaje hacia la voz, el trabajo y el voto de las mujeres”
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El enfoque que impregna todo este apartado se basa en los siguientes puntos:

1

Las mujeres, desde el punto de vista laboral, han hecho de todo. En cualquier época y en cualquier lugar
del planeta encontramos ejemplos de ello, y aunque a veces sean casos aislados, excepciones, su
existencia nos permite poner en cuestion la justificacion fisiolégica (fuerza o caracter) para su exclusion.

La division sexual del trabajo no responde pues a principios naturales inquebrantables, sino a intereses
dominantes de la organizacién social patriarcal.

Nuestra concepcion de la historia nos acerca a un enfoque social, intercultural, no sujeto a una sucesion
cronolégica y espacial, y nos orienta hacia un analisis comparativo de las distintas sociedades en todo
el planeta, a lo largo de todos los tiempos.

¢Cémo son las relaciones de género en poblados tan alejados en el tiempo y en el espacio
como Chatal Hiyik y Chichén [tza? ;Cémo era en estas sociedades la division sexual del trabajo?
(qué poderes, estructuras, instituciones, organizacion social... se derivan de ello?

También se presenta la historia contributiva de las mujeres. Es importante destacar todo lo que las
mujeres han hecho, de forma habitual o de forma excepcional, y sobre todo cémo lo han hecho:

M Superacion ante las dificultades.

M Ingenio y tenacidad ante la falta de medios.
W Cooperacion frente a individualismo.

B Anonimato frente a personalismo.

B En resumen: creacion frente a destruccion.

EL siglo XX, un siglo de horrores bélicos, no se puede / no se debe repetir. Muchos hombres son ya
conscientes de ello. Las relaciones sociales y econdmicas deben basarse en principios distintos a la
fuerza y la destruccion. Estos principios no pueden ser otros que los valores representados por el
comportamiento y las formas de hacer de las mujeres: paz (mujeres de negro), solidaridad (mujeres de
la Plaza de Mayo), equilibrio ecolégico (mujeres abrazadas a los arboles)...

Podrfa hacerse asf realidad la utopfa de una sociedad en relacion.
El siglo XXI, el siglo de las mujeres... y de los hombres.



El voto

En las sociedades democraticas el voto se
considera la expresién mas simbdlica de la
ciudadanfa. Este campo tematico toma
genéricamente el nombre “El voto”, porque
en él se recorren algunos caminos de una
historia invisibilizada, la que tuvieron que
recorrer las mujeres para conquistar todos
aquellos derechos y deberes que les fueron
negados por razon de su Sexo.

La pantalla inicial muestra dos enfoques sobre
el tema: uno el de Presencia de las mujeres
en la vida publica, y otro, Ausencia de las
mujeres en la vida publica.

Presencia de las mujeres en la vida publica

Es una breve revision de la historia mas préxima tomando a la mujer como protagonista. El contenido de
sus solapas muestra el esfuerzo que realizaron las mujeres no resignadas a ser el sequndo sexo por participar
en la sociedad de su tiempo. Las que aquf aparecen sélo son algunas de las muchas que actuaron
defendiendo sus derechos, capacidades y deseos. Todas ellas conjuntamente contribuyeron de diversas
maneras a definir el feminismo como movimiento de liberacién y como corriente de pensamiento que

trabaja por erradicar la discriminacion sexista.
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A través de esta pantalla inicial se puede acceder a cuatro momentos histéricos en los que lo cronolégico
y lo temético aparece interrelacionado:

La primera solapa hace referencia a las escritoras-filésofas, que en los siglos XIV y XV defendieron la
capacidad intelectual y el sentido moral de las mujeres, denunciando a la vez la injusticia de la que
fueron objeto por parte de la sociedad y
el pensamiento de su tiempo. Nos Eﬂ : :
referimos a ellas como a las primeras [ Presencia delos mijeiesenopibico
feministas, eligiendo a dos, Cristina de
Pizan y Lucrecia Marinetti, de entre todas
las que alzaron su voz contra la norma
establecida.

apon

La segunda nos pone en contacto con las
revolucionarias de finales del siglo XVIII,
que hicieron del espiritu de la llustracién y
de las Declaraciones de los derechos
humanos y politicos una esperanza de
libertad también para las muijeres.




La tercera se detiene en aquellas que a
lo largo del siglo XIX y principios del XX
lucharon denodadamente por dos
derechos fundamentales: la educacion y
el voto para las mujeres. Con ellas
llegaron la organizacion del movimiento
sufragista y las primeras teorfas
feministas sobre la liberacion de la
mujer.

La cuarta solapa se dedica a aspectos mas
contemporaneos como el derecho al
trabajo remunerado y la participacion
social y politica. Aqui los temas tratados
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domésticas y familiares, a la vez que se
muestra la destacada participacion que
actualmente tienen las mujeres en los
movimientos sociales y la importancia de
su presencia y sus aportaciones para el
desarrollo y la paz de la humanidad.
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El final de la cuarta solapa informa de la IV
Conferencia Mundial sobre la Mujer
(Pekin, 1995), y funciona como epilogo ya
que sus planteamientos miran directamente a
las mujeres como clave del futuro y del
avance de todos los seres humanos.
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La ausencia de las mujeres...

En la vida publica y el silenciamiento o
ignorancia de su papel en la historia se puede
considerar como la expresién mas dura de la
violencia.




EI |AM nos hizo la peticion directa y explicita de tratar el tema en este CD. Esta peticion constituyé un problema
para el desarrollo del guion, puesto que introducirla significaba abandonar la linea de investigacion que
habiamos elegido: “La mujer como sujeto de la historia”. Tristemente, en este tema, la mujer era objeto y, quiz,
la maxima cosificacion, puesto que es objeto de uso, de malos tratos y hasta de muerte.

Fue dificil dar entrada al tema, una vez acotadas las manifestaciones femeninas a través de la voz, el
trabajo y el voto; pero, al ir dando contenido a esta parte del CD, fue cuando nos aparecié la otra cara:
muchas mujeres habian estado presentes, pero se les habia silenciado, ignorado. Y este hecho se habia
convertido en una vision historica en la que las mujeres estaban ausentes.

En esta parte hemos querido resaltar la violencia como negacién de la existencia. No sélo es una
presentacion directa de datos sobre los malos tratos y la muerte padecida por tantas mujeres a lo largo de
la historia, por querer hablar, hacer, estar presentes en el mundo, sino que hemos querido nombrar esta
ausencia y sus causas, y como consecuencia, en esta parte del CD, no hay actividades, ya que al haber
ausencia de figuras no se puede hacer nada.

También esta violencia en forma de ausencia
queda expresada en los colores utilizados: grises,
morados Y negros.
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Posibles aplicaciones

Este CD-ROM esta pensado como un material didactico y como un recurso para sensibilizar positivamente
y hacer visible la presencia de las mujeres en diferentes contextos y de forma especifica esta concebido para
las aulas:

Kl Como material coeducativo

de sensibilizacion interdisciplinar

Es un tema transversal que se puede utilizar en cualquier area, pero de forma especial en tutorfas, en
sesiones de orientacion o en materias como: Papeles sociales, Procesos de Comunicacion, Transicion
ala vida adulta y activa, Teatro, Etica... Los cantos de la lirica pueden estar ligados a los contenidos
tematicos de Msica.

Como material de coeducacion para las distintas areas

Esta confeccionado de forma que se puede adaptar con facilidad a las programaciones de la
Educacién Secundaria.

Los distintos niveles y los posibles recorridos, mas o menos largos, segun el nivel que se siga, permiten
que su uso se adapte a los desarrollos curriculares de las areas en el Primer Ciclo de Secundaria. En
este ciclo serfa conveniente presentar el primer nivel, un recorrido rapido por las pantallas, y explicar
las otras posibilidades. Es conveniente que, de forma individual o por grupos reducidos, se llegue hasta
donde lleven la curiosidad y las capacidades personales.

Si se hace un recorrido completo y se incide en todos los niveles, se adapta bien a los contenidos del
segundo ciclo de la ESO y del Bachillerato.



La voz

La lirica seleccionada constituye una parte importante de la programacion de la Educacion Secundaria
y del Bachillerato.

Los cuentos son un buen ejemplo de pervivencia de la literatura oral. Pueden servir para ilustrar la
narrativa literaria y los textos narrativos en general, para acercarse al tratamiento literario de la oralidad
de la lengua y para presentar una variedad de registros lingiisticos.

El glosario es un material muy (til en las clases de Lengua, de Filosoffa y de Etica porque con él se puede
ejemplificar la practica de la definicion de términos. También puede servir para reflexionar sobre la
manipulacién semantica y sobre el sesgo sexista de la lengua que se va filtrando de forma
aparentemente neutra.

Como material de coeducacion especifico en Literatura Espafiola y Universal. En este CD-ROM hay
una informacién que no suele ser frecuente en las Historias de la Literatura. Por ejemplo las biografias
de las escritoras o la identificacion de los recursos literarios caracteristicos de la literatura de mujeres.

El trabajo

Ya hemos dicho que este apartado representa la historia, vista con otros 0jos. Por tanto todo el
contenido puede servir de material de trabajo para las materias de Ciencias Sociales, en relacion con el
tiempo o tema que interese; también hay informacion sobre la Historia de la Ciencia y de la Tecnologa,
puede usarse por tanto en distintas asignaturas de Ciencias: Biologia, Matematicas, Fisica...

Este material no esta pensado para constituir un epflogo de la historia tradicional, un afiadido
condescendiente o de moda a los temas histéricos considerados mas importantes. El uso adecuado
supone una concepcion diferente de la historia, centrada en la importancia de los movimientos sociales,
las respuestas que las mujeres y los hombres de cada época han dado a los problemas que en su
relacion con la naturaleza, con otras sociedades o en sus relaciones interpersonales se planteaban.

Seria especialmente adecuado utilizar la informacién aportada en este CD para promover una inquietud
critica hacia el conocimiento, la sociedad y los propios procesos de aprendizaje. ¢Por qué no esté la
historia de las mujeres en los programas de Historia?, ;por qué los historiadores, los politicos, los



cientificos... silencian constantemente su labor? ;por qué en la aulas, ese lugar casi dominado
actualmente por mujeres, se nos sigue negando la ocupacion del espacio?

B la abundante informacion (visual, grafica, escrita, musical) tiene un punto de comprobacion / reflexion
en las preguntas del juego, siempre referidas a la comprension del contenido presentado.

El voto

Dado que la informacién contenida en Presencia de las mujeres. .. abarca varios temas y periodos historicos,
sugerimos su utilizacion de tres formas basicas, aunque es evidente que se pueden encontrar otras variantes
adaptables a las necesidades de cada momento y cada grupo.

B Una primera manera es hacer todo el recorrido en su orden cronoldgico, bien entero, o bien eligiendo
de cada solapa lo que mas interese al objetivo sefialado. De esta manera se consigue una breve pero
significativa historia de la lucha librada por las mujeres para participar en todos los espacios sociales.

M Otra, es la de trabajar cada solapa por separado como material complementario al estudio del respectivo
periodo histérico.

B Una tercera forma de uso serfa la tematica, es decir, elegir las pantallas segun los temas que interese
tratar, por ejemplo, “defensa de la educacion como base del progreso social y la emancipacion del
pueblo”, o “el derecho a la igualdad de oportunidades”, etc...

Respecto a las areas con las que el contenido de Presencia de las mujeres... resulta mas compatible,
podemos citar las Ciencias Sociales en la ESO, Historia o Filosofia en el Bachillerato y algunas optativas como
Sociedad, cultura y religion, o Papeles sociales de hombres y mujeres. ..

Las pantallas de La ausencia de las mujeres en la vida publica pueden servir para:

1 Reflexionar sobre:
B Por qué el Patriarcado ha silenciado la labor que como sujetos han realizado las mujeres.

M Por qué cuando las mujeres son objeto del discurso antropoldgico se las infravalora, no se les
reconocen sus capacidades o bien se las maltrata o halaga falsamente.
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W Por qué cuando han disefiado los papeles de género, a las mujeres les han negado todos los que
tenian relacion con las capacidades cognitivo-intelectivas y politicas.

W Por qué cuando se han rebelado contra el mal llamado orden de la Naturaleza y orden social han
intentado suprimirlas:
Las han matado.
Les han hecho ocultar su nombre.
Las han torturado.
Las han encerrado.
Les han hecho la vida imposible hasta el suicidio.

2 Reflexionar sobre el hecho de la ausencia y el silencio acerca de su presencia con una mirada critica,
que esté alerta para deconstruir lo construido hasta ahora, para sospechar, puesto que el trabajo de
reconstruccion historica se ha hecho olvidando y silenciando a la mitad de la humanidad (historia
hecha sin corresponsabilidad). Presentar una hipétesis de duda, de sospecha: “;Si el historiador se ha
olvidado de esta parte tan importante de la vida, de cuantas otras muchas no se habra olvidado?".

Estas pantallas constituyen un material didactico importante:

B En ftica, en los temas sobre problemas éticos: Desigualdad, Violencia, Derechos Humanos.

B En Filosofia, en los temas de Antropologia: androcentrismo.

B En las sesiones de Tutoria.

B En el drea de Ciencias Sociales, en sus multiples capitulos: Economia, Sociedad, Politica, Cultura, Arte...

3 Como material practico del lenguaje de las nuevas tecnologfas.

Este CD-ROM es una muestra del lenguaje interactivo multimedia y de sus posibilidades expresivas.
Serfa conveniente contrastar el lenguaje interactivo de este medio con otros lenguajes como la
fotografia, el cine, el video, etc. y poner de relieve los distintos efectos que suscita un poema lefdo o
ese mismo poema cantado e ilustrado con elementos sobre los que se puede interactuar.
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Requisitos Instalacion

B Apple Macintosh B En Windows arranca solo.

Power PC, 16 Mb o superior B Sino tiene instalado Quick
Time, el programa
arrancara la instalacion
contenida en el CD-ROM.

CD-ROM 4x
(8x recomendado)

Quick Time
instalado

B En Macintosh, ejecute
el archivo “Las Mujeres”
contenido en el CD-ROM.

B En caso de no tener
instalado el software

. Quick Time, existe un

Resolucion VGA con instalador en la carpeta

color de alta densidad (16 bits) “QT" del CD-ROM.

Pentium, 16 Mb o superior
Windows 95 o superior

Tarjeta Soundblaster
0 compatible




EDW == GOBIERNO
%8 ==DE ARAGON

UNION EUROPEA Departamento de Presidencia
Fondo Social Europeo v Relaciones Institucionales

IAM? Smuz,
- I 3

Insttuto Aragonés de la Mujer [l ale fa Lintversidad
dr pia

Universidad de Zaragoza




